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这里有一些方法可以
保护您和您的家人。

您是否知道病菌（细菌和病毒） 
可以在您触摸表面时从表面传播？

经常用肥皂
和水洗手至
少 20 秒。

20 秒

从头到尾哼两
次“生日快乐” 

的歌。

避免触摸您
的眼睛、鼻
子和嘴巴。

我如何保护我的家人和我自己免受
物品表面上发现的病菌的侵害？

如果感觉不舒服就待在家里。
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这里有一些方
法可以保护您
和您的家人。

从头到尾哼两
次“生日快乐” 

的歌。

避免触摸您
的眼睛、鼻
子和嘴巴。

6英尺

戴上口罩并
保持 6 英尺

的距离。

我如何保护我的家人和我自己免受
物品表面上发现的病菌的侵害？

您是否知道病菌（细菌和病毒）可
以在您触摸表面时从表面传播？

经常用肥皂
和水洗手至
少 20 秒。

20 秒
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清洁时使用超细
纤维布去除大
部分病菌。

定期清洁家
中的表面。

使用肥皂或清洁剂和水。 
大力擦洗。

用肥皂和水清洗。

用肥皂和水清洗。

从物品表面去除病菌的最佳方法是什么？

超细纤维布可以重使用。
每次使用后在洗衣机中单独

洗涤或在水槽中洗涤。
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Soap

清洁剂去除病菌和污垢。

Disinfectant

消毒剂可以杀死
大多数病菌。

漂白剂和季铵盐是常用的消毒
剂，但他们可能是危险的。

如果滥用消毒
剂，可能会导致

健康问题。

消毒剂会影响一
个人的肺部或正
常呼吸的能力。

清洁剂和消毒剂有什么区别？

让清洁剂和
消毒剂远
离儿童。



www.pehsu.net

如果家里没有
人生病，请清洁

物品表面。

如果家里没有人生病，请考虑对频
繁接触的物品表面进行消毒。

禁止进入

如果有人生病
（或可能生
病），请先清
洁，然后对共
用和频繁接

触的物品表面
进行消毒。

Disinfectant

SOAP

消毒前务必清洁，以
便消毒剂发挥作用。

我怎么知道何时清洁或消毒？

仅在必要时和地点
使用消毒剂。
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消毒剂在选择消毒剂时
寻找更安全的
选择。仅仅因为
它相对安全，
并不意味着它
是安全的。

ACTIVE INGREDIENTS:
Alkyl (50% C 14, 40% C12, 10% C16)

Dimenthyl Benzyl Ammonium Saccharinate, Water, 

Butane, Propane, Ethanolamine, Fragrance, 

MEA-Borate, NIPA-Borate, Ammonium Hydroxide

DIRECTIONS FOR USE:
Preclean surfaces prior to use. Hold can upright 6” 

to 8” from surface. Spray 3 to 4 seconds until 

covered with mist.To Sanitize: Surfaces must remain wet for 10 

seconds then allow to air dry.
To Disinfect: Surfaces must remain wet for 3 

minutes then alw to air dry. 

CAUTION

在标签上寻找
活性成分。避
免使用带有 
“危险”或 
“有毒”等
词的产品。 ACTIVE INGREDIENTS:

Hydrogen Peroxide.................................. 1.4%

OTHER INGREDIENTS ........................ 98.6%

TOTAL .................................................... 100%

DIRECTIONS FOR USE:
Preclean surfaces prior to use. Hold can upright 6” 

to 8” from surface. Spray 3 to 4 seconds until 

covered with mist.To Sanitize: Surfaces must remain wet for 10 

seconds then allow to air dry.
To Disinfect: Surfaces must remain wet for 3 

minutes then alw to air dry. 

寻找更安全的活性成分：乙醇、
异丙醇、过氧化氢、L-乳酸、

柠檬酸、硫酸氢钠、过氧乙酸。

SUITABLE FOR use on all hard surfaces 

where bacteria or unpleasant odors are a 

concern including Appliances, Highchairs, 

Garbage Cans, Countertops, Changing 

Tables.--------------------------------------------------

DIRECTIONS FOR USE

TO CLEAN: wet the surface with this 

spray & wipe clean. For stubborn stains, 

let stand a few more minutes. Allow to 

penetrate, then wipe clean.
TO DISINFECT & DEODORIZE: 1. Wet 

the surface with the spray (spot test to 

check surface compatibility) 2. Leave for 

10 minutes. Allow to air-dry. No rinsing or 

wiping required.

对于所有消毒
剂，请遵循标签

上的说明。

您可以在 EPA 网站上查看“环保
设计”消毒剂的成分：www.epa.gov/

pesticide-labels/dfe-certified-disinfectants。

在产品标签上列出的时间内， 
将其涂抹在表面上，让其闪闪 
发光--也被称为“湿润时间”、 

”停留时间“ 或 “接触时间”。

如何选择更安全的消毒剂？
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在使用消毒剂时，有很多方法
可以保护您和您的家人。

尽可能打开门窗以增加空气流通。
避免在儿童靠近时
使用这些产品。

将清洁剂、消毒
剂和清洁工具存
放在儿童接触
不到的地方。

使用消毒剂
时，请使用手套
和眼镜或护目
镜保护眼睛。

将全国有毒物控制中心的电话
号码 1-800-222-1222 放在您
家中的每部电话上或附近，
并将其记录到您的手机中。

1-800-22
2-1222

如何安全使用消毒剂？


